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তৎকালীন ও সমকালীন সমােজ নারীর অব ান ও অিধকার 
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ণালী মুেখাপাধ ায় 

ট এইেডড কেলজ িটচার ক ােটগির ১, আচায ফু  চ  কেলজ, কলকাতা 

সারাংশ 

একিবংশ শতা ীেত যখন মানুষ িব ান, কলা ,সািহত  ও যুি র ে  অপিরসীম উ িত সাধন কেরেছ; িশ া ও ােনর 

পিরিধ যখন চরম িশখের উ ীত হেয়েছ, তখনও সম  িবে , িবেশষ কের আমােদর দেশ নারী-পু েষর অনাকাি ত েভদ 

িবদ মান।  বিদক যুেগ নারীরা সমােজর িশখের অিধ ান করেতন , তৎকালীন সমােজর নীিত িনধারকগণ মেন করেতন 

' যখােন নারীরা  স ািনত হন, সখােন ঈ র অব ান কেরন।' অথচ ,আধুিনক কােল, সবে ে  চরম উ ত সমােজ আজও 

নারীরা লাি তা, অপমািনতা, অবেহিলতা।  েটা, এির টল, স  অগাি ন , স  টমাস একুইনাস,এমানুেয়ল  কা , েশা  

মুখ িথতযশা  দাশিনকগণ এই িবেভেদর পে  সহমত পাষণ করেতন।  তাই আিম এই  পিরসের, উে িখত 

দাশিনকগেণর 'সমােজ  নারী-পু েষর িবেভদমূলক তে র' এবং এই ঘৃণ  িবেভেদর স াব  কারণ িল আেলাচনা কেরিছ।  

িকভােব ধুমা  নারী নয় বা কবলমা  পু ষ নয়, ধুমা  মানুেষর এক িবেভদহীন সু  সমাজ িত া করা যায় - তারই 

জন  সেচ   হেয়িছ। 

িবষয়-সূচক শ াবলী : সমাজ, নারী, অব ান, অিধকার 

মূল লখা    

                   মহাকিব কািলদাস 'মহাকিব' হওয়ার া ােল রাজকন ার একিট আ ুল দশােনার উ ের দুিট 

আ ুল দিখেয়িছেলন।  কািলদাস য অিভ ােয়ই দুিট আ ুল দিখেয় থাকুন না কন  িবদুষী  রাজকন া বুেঝিছেলন য  

ঈ র এক এবং অি তীয় হেলও িতিন দুইিট পৃথক স ায় িবরাজ কেরন।  তার  একিট হেলা  ‘পু ষ’ এবং অপরিট হেলা  

‘ কৃিত’ ।  অথাৎ পু ষ যমন ঈ েরর একিট স া ও তাঁর কাশ, কৃিত বা নারীও ঈ েরর  অপর এক স া ও তাঁর 

কাশ।   

                                                নারী স ার অপিরহাযতা সৃি র আিদ েল , যার িবহেন সৃি র গিত ও 

ধারাবািহকতা- সবই  হেয় যােব।প পািখ,গাছপালা, কীট পত , জীব জ  অথাৎ সম  জীব জগৎ এমনিক ঈ েরর  

সৃি  মানুেষর সৃি ও  হেয় যােব। তেব স  েম ীকায য সৃি র সূচনায় কৃিত বা নারীর যমন ভূিমকা রেয়েছ , 

পু েষরও রেয়েছ সমান ভূিমকা।  িক  সৃি র উ রকােল নারীর ভূিমকা, সৃি েক িতপালন করার মূেল তার য সি য় 

অবদান, তা একা  নারীরই।  ধু তাই নয়, নারী তার শরীের ধারণ কের সৃি েক, শত িতকূলতার মােঝও স র া কের 

উ রসূিরেক।  জ  দয় নবসৃি েক - ঈ েরর এই সৃি েক চলমান  রাখেত  ও সৃি র ধারাবািহকতা বজায় রাখেত।  অথচ 

আজও এই একিবংশ শতা ীেত িশ া ও িব ােনর চরম উ িতর িদেনও নারীেক বারংবার তার যাগ তা  মােণ অবতীণ 

হেত হয়।  আজও সারা িবে  নারীেক লাি ত, অপমািনত ও অবেহিলত হেত হয়।  



International Journal of Interdisciplinary and Multidisciplinary Studies (IJIMS), 2021, Vol 8, No.1,49-58.                         50 
 

 

                                        পৃিথবীেত শাষেণর সূ পাত ঘেটিছল ,মানুেষর গা ীব তার আিব   জনজীবেনর 

ায় সে -সে ই, শি শালী গা ী , তুলনায় দুবল গা ী িলেক নানা ভােব শাষণ করেতা । অতীেত  নারীেগা ী  পু ষ 

গা ী ারা,সমাজ ারা যমন শািষত হেতা, আজও তমনই শাষেণর ধারা অব াহত রেয়েছ।  কাথাও কম আবার কাথাও 

বিশ। তবুও নারীরাই এই সমােজর অে  অে  িমেশ থােক জননী েপ, প ী েপ - সমােজর নানািবধ ঝড় ও িতকূলতা 

সামেল  সমাজেক ধারাবািহকতায় প িদেত স ম হেয়েছ।  কােনা ি ধা,  , াথপরতা,হীনমন তা এমনিক কােনারকম 

িব ব তােক অবদিমত করেত পােরিন।   

                 নারীেদর মযাদা , অিধকার ইত ািদ পযােলাচনা করেল আমরা দখেত পাই , সখােন নারীেদর সামািজক 

মযাদা ও অিধকার িনেয় নানা সমেয় আেলাচনা হেয়েছ। ঔিচত  - অেনৗিচেত র সে   সমাজ তাি কগেণর মেধ  বাদানুবাদ 

তী  থেক তী তর হেয়েছ, সখােন পু েষর মযাদা সং া  স িট বা অনুপি ত কন? অথাৎ পু ষেদর মযাদাসং া  

কােনা  উ াপেনর েয়াজনীয়তা আসেছ না কন ? এর থেকই  য নারী ও পু েষর মযাদাগত অব ােন নারীেদর 

ান কত নগণ ।   

                               ভারতবষ একিট থাসব  দশ, যখােন নারীরা থা িতপালেনর অন তম অ  িহসােব 

অব ান কের।  াচীন াবলীেত নারীেদর  ' দবী' িহসােব তুেল ধরা হেয়েছ।  ধু তাই নয়, সংসার ও সমােজর সৗ য 

িবধােন , এমনিক শ  িনধেনও নারীেদর ভূিমকােক বড় কের দখােনা হেয়েছ।  াচীন সমােজর নীিত িনধারকগণ মেন 

করেতন যখােন নারীরা স ািনত হন , সখােন ঈ র অব ান কেরন। পু েষরা রাে র য মযাদা পায় , নারীরা সমভােব 

তার দািবদার হওয়া সে ও- তা পায় না।  নারীেদর মাতৃ পিরচেয়র বাইেরও একিট  পিরচয় আেছ, এবং সই  পিরচয় হল 

'মানুষ'- তা এই পু ষতাি ক সমাজ মেন িনেত পাের না।  পু েষরা িব  জুেড় কবলমা  িনেজেদর  অিধকারেকই 

'মানুেষর অিধকার' বেল ঘাষণা কেরেছ।  অথচ নারীর জন  হেয়েছ দািয়  ও কতেব র ব ব া, নারীর জন  য িশ ার 

েয়াজনীয়তার কথা বলা হেতা, স িশ া আদশ ী ও মাতা িহসােব গেড় ওঠার িশ া।  

                ঊিনশ শতেকর মধ ভাগ থেক 'নারী ' একিট ইসু  (issue) িহসােব দখা যায়, িক  ১৯৭০ এর দশেক 

এই ইসু িট একিট িবেশষ রাজৈনিতক তাৎপয িনেয় আিবভূত হয়।  এর মূল কারণ িহসােব আমরা বলেত পাির আেমিরকা ও 

ইউেরােপ Women’s Liberation Movement (WLM) এর  হওয়া। িবগত শতেকর শষ িদক থেক কবল উ ত 

দশ িলেত নয়, এমনিক উ য়নশীল দশ েলােতও নারীজাগরেণর সূচনা হেয়েছ।  সারা পৃিথবীর নারী সমাজ আথ 

সামািজক,রাজৈনিতক ও পািরবািরক জীবেন পু েষর সম অিধকার দাবী করেছ।  কােজই নারী  আজ ানীয় ও জাতীয় 

পিরসের সীমাব  নই।  আজ তা আ জািতক এেজ ায় পিরণত হেয়েছ।   

                         নারীবাদ বা ‘Feminism’ কথািট ১৮৮০ র  দশেক ফরাসী শ  ‘femme’ থেক উৎপি  লাভ 

কেরেছ।  এই শে র অথ হেলা  woman বা নারী।  'ism' বা 'বাদ' যু  কের ‘feminism’ বা ‘নারীবাদ’ শে র উৎপি  

হেয়েছ।  ১৯ শতেকর থম িদেক Charles Fourier ‘Feminism’  শ িট আিব ার কেরন।   

              ১৯৭০ থেক নারীবাদী দশন ত  প িনেত  কের।  স েরর দশক থেক উেঠ আসা নারী আে ালেনর 

নতুন জায়ার 'New Wave Feminism' বেল িচি ত হেয় থােক।  তার আেগ নারী আে ালন মূলত দাবী-দাওয়া আদােয়র 

আে ালেন সীমাব  িছল।  ১৯৭০ এ তার সে  যু  হেলা সমস ার  তাি ক িবে ষণ ও ব াখ া।  িতবাদ, িবে াহ ও 

জহােদর সে  যু  হেলা concept বা ধারণার ের পিরবতেনর দাবী।  ফলত  activism বা সি য় আে ালেনর সে  

একটা নতুন বৗি ক মা া পাওয়া গেলা।   
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                                                   নারী আে ালেনর মূল ল  নারীমুি । পু েষর মেতাই িবিভ  

সামািজক, অথৈনিতক ও রাজৈনিতক পিরম েল সমান অিধকার অজন।  নাগিরক,সামািজক ও অথৈনিতক অিধকার স েক 

নারী-পু েষর মেধ  য িবেভদ মূলক আচরণ- তারই অবসান ঘটােনা।    

                                        ইউেরােপ ব তপে  রেনসা ঁ বা নবজাগরেণর যুগ থেক নারীেদর  অিধকার 

স েক বুি জীবীেদর মেধ  একটা আেলাড়ন সৃি  হয়।  এই সমেয়ই উদারপ ী, সমতাবাদী (Equalitarian) এবং 

সং ারবাদী ধ ান-ধারণার পির ু রণ ঘেট। এবার  তা বুেজায়া  থেক আর  কের কৃষককুল, শহরা েল িমক ও নারীেদর 

মেধ  সািরত হয়। নারীর সমস া িনেয় িবেশষভােব িচ াভাবনা অ ু িরত হয় অ াদশ শতেকর শষ ভােগ। িশ  িব েবর 

(১৭৬০)  ফেল মেয়রা মা েয় িজেরাজগােরর উে েশ  ঘেরর বাইের বেরােত থােক।  িবিভ  কলকারখানায় িশ  ও 

নারী িমক সই সময় িনযু  হয়।  পু ষেদর তুলনায় নারীরা বিশ সময় কােজর িবিনমেয় কম মজুির পত।  ফেল থেম 

ি েটেন ও পের আেমিরকায় মিহলারা সংগিঠত হেত থােক িবিভ  অভাব-অিভেযাগ ব  করার জেন  এবং তােদর ন ায  

অিধকার আদােয়র জন ।  ১৭৮৩ সােল Mary Wollstonecraft (1759-1797)  ল েন একিট বািলকা িবদ ালয় াপন 

কেরিছেলন।  তার ায় ১০ বছর পর ১৭৯২ এ Wollstonecraft  মেয়েদর অিধকােরর সমথেন একিট বই লেখন যার 

নাম ‘A Vindication of the Rights of Women’।  এর িঠক এক বছর আেগ (১৭৯১) Olympe de Gonges (1784-

1793) তাঁর ‘Declaration of the Rights of Women’ বইিটেত সরকােরর চােখ, আইেনর  চােখ ও িশ ার ে  

মেয়েদর সমান অিধকােরর দাবী রােখন।  Wollstonecraft তাঁর বইেত িলেখেছন- নারী সমান অিধকার লােভর জেন  

সং াম করেছ অথচ সবেতাভােব তার সং ামী মতা হািরেয়েছ- তার িশ া নই, রাজৈনিতক মতা নই, স গৃহ ািলর 

দায়ভার ি ।  Wollstonecraft মেন কেরিছেলন য এমন িনবল গা ীর িতবাদ পিরণামহীন হওয়ার স াবনাই বিশ।  

                              আেমিরকায় নারী আে ালন সংগিঠত হয় দাস  থার  িব ে  আে ালেনর সূ  ধের। 

সই সং ােম তা  ও কৃ া   মিহলারা একেজাট হেয় িতবাদ কের। ১৮৩৩ সােল মিহলােদর থম কাশ  সভা 

বণিবে ষীেদর আ মেণ প  হয়।  এরপর ১৮৪০ এ ি েটেনর দাস  থার িব ে  আেয়ািজত কনেভনশেন ধু  পু ষ 

সদস েদর আম ণ জানােনা হয়।  সই সভায় মিহলােদর অংশ হেণ অিধকার িছল না।   

                                                 ি েটন ও আেমিরকায় অ াদশ শতক থেক  এক এক কের নারীর 

ভাটািধকার, িশ ার অিধকার, িনেজর উপািজত অথ াধীনভােব ব য় করার অিধকার ইত ািদ িনেয় আে ালন দানা বাঁধেত 

থােক। ি েটেন এই িতনিট মৗিলক অিধকার আদায় হেয়েছ িতন জে র সং ােমর ফেল। ভারেতর মিহলােদর ভাটািধকার 

হয় ১৯২৯ এ। এই ভাটািধকাের িতনিট শত যু  িছল। এক, নারীেক িববািহত হেত হেব;  দুই, তােক স ি র অিধকারী 

হেত হেব, এবং িতন, তােক িশি ত হেত হেব। 1    

নারীবাদী আে ালেনর মূল ধারা িলর মেধ  দুইিট ধান ধারা হেলা : 

                   ক)উদারপ ী নারীবাদ (Liberal Feminism) 

                   খ) চরমপ ী নারীবাদ (Radical Feminism) 

                         ঊনিবংশ শতা ীেত ইংল  ও মািকন যু রাে  সমােজ নারীবােদর অধ ন অব ান স েক িবিভ  

িদক থেক  উ ািপত হেত থােক।  উদারপ ী নারীবােদর উ ব এখান থেকই ঘেট। টমাস হবস (Thomas Hobbs), 

জন লক (John Locke), জেরিম ব াম (Jeremy Bentham), জন ু য়াট িমল (John Stuart Mill) মুখ িচ ািবদরা 

িছেলন রা ৈনিতক দশেন  ব ি াধীনতার মূল ব া।   
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                                             সমােজ নারীেদর অিধকার িত া করার জন  িলবারাল নারীবাদীরা 

আেমিরকায় ১৯৬৬ ত একিট সংগঠন (NOW: National Organization for Women) তির কের  তাঁেদর দেশ 

িরপাি কান এবং ডেমা ািটক পািটর কােছ আট-দফা দািব পশ কেরন।  তাঁেদর উে শ  িছল রা ীয় কমকাে  যন নারী-

সমােজর এই িন িলিখত দািব িলেক রাজৈনিতক দল িল অ ভু  কের - 

১) সংিবধান-সংেশাধেনর মাধ েম সমান অিধকার দান; 

২) িনেয়ােগর ে  িল - বষম  আইন কের িনিষ  করা;  

৩) কমে ে  ম াটারিনিট িলভ (Maternity Leave) এর অিধকার এবং সাশ াল িসিকউিরিটর (Social Security) সুিবধা;  

৪) কমরত অিভভাবকেদর িশ  এবং পিরবােরর র ণােব েণর জন  আয়কের ছাড় দওয়া;   

৫) িশ েদর দখােশানার জন   শ (Creche) িনমাণ;   

৬) সমান িশ া এবং একই া েণ ছা ছা ীেদর িশ া লােভর অিধকার (Co-education); 

৭) কমে ে  সমান িশ েণর অিধকার এবং দির  মিহলােদর জন  ভাতার ব ব া;  

৮) মিহলােদর িনেজেদর জনন মতা িনয় েণর অিধকার (Reproductive Rights);  

                                                   ‘NOW’  আইেনর পিরবতেনর মাধ েম নারীেদর জীবেন পিরবতন 

আনেত চায়।  ম ািরটাল রপ (Marital Rape) বা ববািহক ধষণ যা আজ আইেনর চােখ অপরাধ বেল গণ  হে  - তা 

এই অ ভুি র ি য়ার ফেলই স ব হেয়েছ।  

                             আেমিরকায় চরমপ ী বা র ািডকাল নারীবােদর জ  হয় ১৯৬৭ সােল। চরমপ ী নারীবাদীরা 

মেন কেরননা য ‘Anatomy is Destiny.’ তাঁরা শারীিরক বৃি েক স ূণ যুি র িনয় েণ আনার াব খািরজ কের 

দন।তাঁেদর মেত আমােদর যৗন-পিরচয় যমন আমােদর িল -পিরচয়েক ভািবত কের, তমিন আবার আমােদর িল  

পিরচয় আমােদর যৗন -পিরচেয়র িববতন ঘটায়।  অথাৎ , আমােদর জ গত প বা Nature এবং আমােদর রিচত 

প বা Gender এর মেধ  একটা উভমুখী স  রেয়েছ।   

                                   চরমপ ী  নারীবাদীরা মেন কেরন য আইেনর মাধ েম মেয়েদর অব ার আপাত 

উ িত সািধত হেলও মূল সমস াটা অপিরবিতত থেক যায়।  তাই এঁেদর আে ালেনর একটা বড় অংশ জুেড় রেয়েছ  

সেচতন হেয় ওঠার ক ।  ছাট ছাট গা ীেত মেয়রা তােদর অনুভেবর কথা পর রেক বেল।  মেন করা হয় এটাও 

এক ধরেণর সি য় রাজনীিত।  পর েরর সােথ কথা বেল এটা বাঝার চ া করা হয় কানিট িপতৃতে র কথা আর 

কানটা মুি র র।  কিবতা, গ  , পথনািটকা ,সািহত সভা ইত ািদর মাধ েম তারা জনমানেসও পিরবতন আনার চ া 

কের।   

                                 আধুিনক কােল দশন চচার ে ও নারীবােদর ভােব আমূল পিরবতন ল  করা 

যাে ।  নারীবাদী দশন পােঠর বিশ  হেলা,  িল -ভাবনার িনিরেখ দশেনর নতুন পাঠ। নারীবাদী দশেনর  থম 

পেব,অতীেতর দাশিনকগেণর িচ া-ভাবনা থেক তাঁেদর িল  - বষম কারী মেনাভাব িচি ত করার চ া হেয়িছল।  কেয়কিট 

উ ৃ িতর সাহােয  এই জাতীয় মেনাভাব িচি ত করা স বপর হেব।   
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                     দাশিনক েটা (Plato c 428-347 BC) তাঁর 'িরপাবিলক' ে  ভিবষ ৎ অিভভাবকেদর য াথিমক 

িশ ার পেরখা িদেয়েছন, সখােন িতিন বেলেছন য - িশ ানবীশেদর নারীর ভূিমকা অনুকরণ  করেত দওয়া উিচত নয়।  

স নারী বয় ই হাক বা অ  বয়সীই হাক।  য নারী ামীর িন া কের তােক অনুকরণ করা উিচত নয় বা য নারী 

সুেখর বড়াই কের  বা য নারী দুঃেখ িব ল বা দুভাগ হত িকংবা য মাস  অথবা অসু  বা  গভয ণা অনুভব করেছ 

তােকও অনুকরণ করা উিচত নয়।  েটা বেলেছন -'' so these charges of ours, who are to grow up into 

men of worth, will not be allowed to enact the part of  a woman, old or young railing against her 

husband, or boasting of a happiness which she imagines can  rival the God’s or overwhelm with 

grief and misfortune, much less a woman in love or sick, or in labour. ''
2 

                             ীক দাশিনক এির টেলর (Aristotle c. 384 –322 BC) লখার মেধ ও িল  বষম সূচক 

উি  পাওয়া যায়। িতিন তাঁর 'পিলিট ' ে  িলেখেছন পু ষ ও নারী-উভেয়রই মেনর িবিভ  অংশ আেছ,তােদর যৗি ক 

িনয়ামক অংশ আেছ এবং অেযৗি ক িনয়ি ত অংশও আেছ; িক  িবিভ  জেনর মেধ  তা িবিভ  ভােব আেছ।  যমন 

ীতদােসর িবচার মতা নই, মেয়েদর িবচার মতা থাকেলও কােনা কতৃ  নই এবং স কােনা  িস াে  আসেত 

পাের না।  তাঁর ব ব  হেলা- ‘’All these persons [free man & slave, male & female, adult & child ] 

possess In common the different parts of the soul [namely, the rational/ruling and the irrational 

/ruled elements ]; but they possess them in different ways . The slave is entirely without the 

faculty of deliberation; the female indeed possesses it, but in a form which remains inconclusive 

[akuron, lacking in authority]; and if children also possess it, it is only in an immature form]]’’. 3 

            অথচ এই এির টলেক দশেনর ইিতহােস সমেয়র ব া েপই রণ করা হয়।  কারণ, িতিন সব মানুেষর 

মেধ  র াশনািলিট, প-অনুগত সামান  ধম ীকার কেরন।  অথচ, র াশনাল হেয়ও য নর ও নারী, ভু ও দােসর, যুি  

ব বহােরর মতা িভ  িভ  ও ত -তাঁর এই কার পর রিবেরাধীমূলক ম ব  তমন াধান  পায় না।        

                        মধ  যুেগর  দাশিনক স  অগাি েনর লখা থেক তৎকালীন সমাজ ও নারীর অব ান িবষেয় 

অবিহত হওয়া যায়।  িতিন বেলন য , কবলমা  পু েষরাই ঈ েরর িত প িহসােব তির।  নারীরা হে  তারঁ মেত 

আংিশক াণী।  কননা িতিন ঈ েরর িত পেক একিট িবেশষ যৗি ক দৃি ভি র সােথ যু  কের দেখিছেলন।  কারণ, 

নারীরা কম আধ াি ক।  তােদর য সামািজক অব ান তার কারণ নারীরা কৃিতগত ভােবই সাংেবদিনক।  পু ষরা  যুি  

ও কতৃে র িত আস ।  সজন ই নারীেদর অব ান তােদর অভ রীণ অনুভূিত ও সীমাব তার জন  ধুই পু েষর কেমর 

সহায়ক।   

                                              মধ যুেগর আেরা একজন ধমযাজক এবং দাশিনক স  টমাস এয় কুনাস 

িছেলন এির টেলর অনুগামী।  এির টল ও এয় কুনাস- উভেয়র মেতই সমােজ নারীেদর অধ ন অব ান, তােদর কৃিত 

থেক অনুসৃত।  কৃিত অনুযায়ী নারীরা পু েষর চেয় হীনতর।  এির টেলর অিভমত হে  য  নারীেদর দিহক গঠেনর 

জেন ই তারা পু ষেদর চেয় হীনতর।  এয় কুনাস আেরা বেলন য, নারীরা হে  সম  পােপর কারণ এবং সইজন  

সমােজ তােদর অধ ন ানই হওয়া উিচত। সবসময় ামীর অনুগত হওয়া তােদর  কতব । 4 

                                  ইমানুেয়ল কা  তারঁ ‘Observations on the Feeling of the Beautiful & 

Sublime’  বইিটেত িলেখেছন য , নারীেদর কােনা উ  দশন নই , তারা ভী  , তারা পূণ কােজর অেযাগ । এবং 

ধু তাই নয়,নারীরা দািয় পূণ কােজ তােদর অ মতার জন  কুি ত নয়।নারী সু র, স মু  কের এবং সটাই যেথ । ‘A 
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woman is embarrassed little that she does not possess certain high insights, that she is timid, and 

not fit for serious employments, and so forth, she is beautiful and captivates, and that is 

enough……..’’ 5  

                                           য কা  Categorical Imperative বা িনঃশত আেদশ অনুসাের সকলেক 

কাজ করার পরামশ িদেয়েছন এবং বেলেছন েত ক মানুষেক তার যুি বাদী বৗি ক মতার জন  যথাযথ মযাদা দখােত 

হেব।  িতিন আবার নারীেদর স ে  তাঁর ‘Observations on the Feeling of the Beautiful & Sublime’ ে  

িলেখেছন য নারীেদর জ ািমিত িশেখ কাজ নই , তার 'পযা  যুি  ' বা ' মানাড' িবষেয় িঠক ততটুকু জানেলই হেব যতটুকু 

জানেল পু ষেদর ' স র' করা নীরস িব েপর মূল িবষয়টা স অনুধাবন করেত পাের।  দাশিনক ডকােটর ত  তােদর 

ক  কের না বুঝেলও চলেব।  

‘’A woman therefore will learn no geometry, of the principle of sufficient reason or the monads, 

she will know only so much as is needed to perceive the salt in a satire which the insipid guilts 

of our sex have censured . The fair leave Descartes his vortices to whirl for ever without troubling 

themselves about them ……’’ 6 

                                               দাশিনক েশােক ফরািস িব েবর দাশিনক বলা হয়।  িতিন সকল 

মানুেষর সাম , ম ী ও াধীনতার কথা বেলিছেলন।  িক  েশা াধীনতা বলেত ধু পু েষর াধীনতােকই বুিঝেয়েছন। 

নারীর াধীনতার কথা বেলনিন। তাঁর মেত নারীেদর সমােজ য অধ ন অব ান, তা াভািবক বা াকৃিতক ব াপার। নারীরা 

য গভধারণ কের, তাও তােদর কৃিতগত।  কননা কবলমা  নারী জািত স ােনর জ  িদেত  পাের এবং স জন  

সম  িবষেয় তােদর পু েষর অধীেন থাকা বা নীয়।  িবেশষত তােদর যৗনতার ে  তারা পু েষর অধীন, তাছাড়া 

নারীরা অিধকতর ল াবতী।এটাও াভািবক ব াপার, িক  তা সে ও সমােজর ম লকর উে েশ  নারীেদর উিচত  ল া 

এবং যৗন সংযম অেভ স ।  পু ষকৃত আইেনর িব ে  বা নারী-পু েষর অসমতার িব ে  নারীেদর অিভেযাগ করা  

অন ায়।   

                                           উপেরা  দাশিনকগেণর আেলাচনা থেক নারী ও পু েষর মেধ  বষম  মূলক 

িচ িট পির ু ট হেয়েছ। তাঁেদর মেত পু ষরাই  হেলা ঈ েরর িত প।  সই সে  দাশিনকগণ ধুমা  পু ষেদরই 

যৗি ক জীব বেল অিভিহত কেরেছন। উি িখত দাশিনকেদর মেত, নারীরা পু ষেদর তুলনায়  হীনতর।  দাশিনক কা  ্

তাঁর ‘Categorical Imperative’  বা িনঃশত আেদশ অনুসাের সকলেক কাজ করার পরামশ িদেয়েছন এবং েত ক 

মানুষেক(পু ষ-নারী িনিবেশেষ) তার যুি বাদী বৗি ক মতার জন  যথাযথ মযাদা দান করেত বেলন।  িক  দাশিনক 

কা ্ তাঁর দশেন ধুমা  পু ষেদরই ‘ যৗি ক জীব’ বা ‘Rational’ বেল অিভিহত কেরেছন। বৗি ক বা যৗি কতা ণিট 

িতিন  নারী সমােজর িত অ ীকার কেরেছন।  এে ে  দাশিনক কা  ্িনেজই িনেজর মতবাদ ক খ ন কের সু ভােব 

িবেরাধী মেতর অবতারণা কেরেছন।   

                                         জন  রলেসর )John Rawls ,1921-2002(  মেত, যুি  অনুসরণ কের চলাটাই 

ন ায়িন  হওয়ার একমা  উপায়।  মানুষ চায় সবেতাভােব যুি র ারা তার জীবনেক িনয় ণ করেত।  এটাই িলবারাল 

ভাবধারার  মূল কথা , িলবারাল নারীবাদও সই পথই অনুসরণ কের।  তারঁা মেন কেরন , সবদাই চ া করেত হেব কােনা 

একটা নীিত মেন কাজ করেত, তাহেলই কাজটা ন ায  হেব, প পাত দাষ এড়ােনা যােব।  উদার প ী নারীবাদীরা মেন 

কেরন যুি  বা reason এর কােনা িল  পিরচয় নই।  মানুষ যখন যুি  ব বহার কের, তখন স তার ব ি গত িল  
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পিরচয়েক  অিত ম কের যায়। তাহেল দখা যাে  'নারী অথবা পু ষ' এই পিরচেয়র অিতির  আমােদর েত েকর 

একটা পিরচয় আেছ - তা হেলা আমরা মানুষ।  আর এই মানুষ হওয়ার দ ণ আমােদর েত েকর মেধ ই যৗি কতা বা 

Rationality িবদ মান।7  

                                                 নারী ও পু েষর িল ৈবষম  মূলক ধারণা তােদর জ ণ থেকই 

পিরবােরর সদস েদর ারাই পািরবািরক আচার আচরণ ও িবিধ-িনেষেধর মাধ েম তােদর মেন ািথত হয়।  একিট কন া 

িশ েক খলার সাম ী িহসােব পুতুল ,বাসন ,থালা-বািট ইত ািদ দওয়া হয়।  আবার একিট পু  িশ েক খলার সাম ী 

িহসােব দওয়া হয় ব ুক, গািড়, উেড়া-জাহাজ ইত ািদ।  অথাৎ কন া ও পু  িশ েদর জ ণ থেকই সামািজক রীিত -নীিত, 

উিচত - অেনৗিচেত র পােশ আব  করা হয়, বাইেরর জগৎ থেক তােদর িবি  রাখা হয়    . কন া িশ িট যােত বড় হেয় 

ভাবেত না পাের  য, গািড় চালােনা, ব ু েকর ব বহার, উেড়াজাহাজ ওড়ােনা তার কাজ ; স কবল ছেলেবলার মেতা ঘেরর 

কাজ , বাসন - কাসন , স ান পালেনর  মেধ ই সীমাব  থােক।  ঘেরর কােজ মােয়েদর সাহায  করাই তার  কাজ।  

অপরিদেক বাইেরর কােজর দািয়  হণ এবং সকল কার িস া  নওয়ার দায়ভার থােক ছেলেদর। তারা  বাইেরর 

কােজ বালকাব ায় িপতােক সাহায  করেব , বয়সকােল িনেজরা করেব।  তারা কােনা ভােবই ঘরক ার কােজর জেন  

দায়ব  নয়।  পিরবােরর এই িল  বষম ই বতমান  সমােজ , দেশ,তথা সম  িবে  অব ানরত নারী  - পু েষর বষেম র 

সূ েরখা।  যিদ পিরবার থেকই িশ  কন া িশ া পায় য তােক বৗি ক ও যৗি ক হেত হেব, তােক অ রমহেলর 

কােজর সে  সে   বাইেরর কােজও পারদিশনী  হেয় উঠেত হেব।  সই  সে  একিট পু  িশ েক যিদ  বাইেরর কাজ 

শখােনার সােথ সােথ অ রমহেলর কােজও (যথা র ন,গৃহস া) উৎসাহী করা হয়, তেব আমােদর সমাজ তথা সম  িবে  

নারী-পু ষেক এই ঘৃণ  বষম মূলক আচরেণর িশকার হেত হয়না।  নারীসমাজেকও হীনমন তার িশকার হেত হয়না।  

পু ষেদর কাছ থেক িনেজেদর অিধকার আদায় করার জন  নারীেদর  আে ালনমুখর িহংসা ক িতেযািগতামূলক 

মেনাভাবও তরী হয় না।  বরং নারীরা তােদর কামল, বৗি ক মেনাভােবর সাহােয  উ ত ও সু র সমাজ গেড় তুলেত 

স ম হেব।       

                      এই সে  নারীবাদীেদর ব ব  হেলা মানুেষর যৗন পিরচেয়র পের সমাজ তার উপর িল  পিরচয় 

আেরাপ কের।  একিট িশ  কন া বা একিট িশ  পু  থেক মশ তার মেধ  দখা যায় নারী  বা পু ষ ।েযিট হেলা 

Feminine এবং Masculine. নারীবাদীেদর ব ব  হেলা, নারী ও পু ষেদর মেধ  য িবভাজন আেছ, সিট াভািবক ও 

কৃিতগত।  দিহক কাঠােমা অনুযায়ী নারী ও পু েষর মেধ  িকছু িবেভদ থাকেলও পু ষ তাি ক সমাজ নারী ও পু ষেদর 

উপর িবেশষ িকছু ণাবলী আেরাপ কের। যমন, পু ষেদর ে  িকছু উৎকৃ  ণাবলী ীকার করা হয়। স িল হেলা 

মন(Mind),সং ৃ িত (Culture), যৗি কতা(Reason), িবষয়তা(Subject), সবজনীনতা (Public)। অপরিদেক িদেক 

নারীেদর উপর িকছু ণাবলী আেরাপ করা হয়।েস িল হেলা শরীর (Body), কৃিত (Nature), 

আেবগ(Emotion),ব (Object), ব ি গত(Private)।8 নারীবাদীেদর ব ব  হেলা , পু ষেদর মেধ ও িকছু ণাবলী থাকেব।  

আবার নারীেদর মেধ ও িকছু ণাবলী থাকেব।  িক  সমাজ ণাবলীর পিরে ি েত নারী ও পু েষর মেধ  িবভাজন না 

কের, তােদর মেধ   বষেম র সৃি  কেরেছ।িকছু িকছু নারীবাদীেদর মেত িপতৃতাি ক  সমাজ ও িচ াধারার বিশ  হেলা 

িবভাজন, পাথক , পর র -িবেরািধতা ও ততা।9 নারীবাদীরা মেন কেরন,িপতৃতাি ক ব ব ায় য িবেশষ দ তার উপর  

 দওয়া হয়, স দ তা সংকীণ ও িবি  হওয়ার দ ণ সামি কতা ত  করেত পাের না।  নারী ও পু ষ িভ  

িভ  ভােব আচরণ কের, িচ া কের , তােদর আশা-আকা াও িভ ।কারণ, পু ষসুলভ ও নারীসুলভ বিশ  স েক তােদর 

পৃথকভােব ভাবেত শখােনা হয়। অথাৎ, নারীেদর ব ব  হেলা যৗি কতা (Rationality) ণিট নারীেদর ে ও েযাজ  
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হেত পাের। আবার আেবগ (Emotion) ণিট পু ষেদর মেধ ও দখা যেত পাের। যিদ তা স ব হয়, তেবই সমােজ নারী 

ও পু েষর মেধ  বষম  দূরীভূত হেয় সমতার পথ শ   হেব।   

                  তেব সমােজ নারীেদর অব ার উ িতর জন  আধুিনক কােল সরকারী এবং বসরকারী মহেল নারীর 

মতা অজন বা Empowerment িনেয় িচ াভাবনা হে ।  তারই একটা দৃ া  পাওয়া যায় ক ীয় সরকােরর ' য়ং 

িস া' কে । ' য়ং িস া' - এই সমাসব  পেদর মেধ   রেয়েছ একটা অজেনর দ াতনা এবং িনভর হেয় ওঠার একটা 

িত িত।  ২৯ শ নেভ র  ২০০১ সােল িদি েত ক িট  আনু ািনক ভােব উ ািটত হয়।   

                    দীঘেময়ািদ লে র পাশাপািশ একিট েময়ািদ লে র তািলকাও এই যাজনার অ ভু ।  এই 

তাৎ িণক ল িল হেলা -  

ক) িনভর মিহলা গা ী িনমাণ  

খ) এই গা ীর মিহলােদর আ িব াস বাড়ােনা ও তােদর সজাগ কের তালা  

গ) ামীণ মিহলােদর স েয়র অেভ স তির করা  

ঘ) মিহলােদর জেন  ু  ঋণ সহজলভ  করা এবং 

ঙ) ানীয় উ য়েনর কমসূিচেত মিহলােদর সািমল করা।  

এছাড়াও বতমান সমেয় নারীেদর সামািজক ও অথৈনিতক উ িতর জন  পি মব  রাজ  সরকার ‘কন া ’ ক  ও ক ীয় 

সরকার ‘ বিট বচাও বিট পঢ়াও’ ক িল চালু কেরেছন।   

                                            সমােজ য  িল েভেদ বষম , তা মানবািধকােরর পিরপ ী। ১৯৪৮ সােলর 

মানবািধকােরর সাবজনীন ঘাষণায় িল , ভাষা, ধম িনিবেশেষ সকেলর জন  মৗিলক াধীনতার ও অিধকােরর সং া 

িন িপত হয়।  অথাৎ জািত-ধম-বণ-িল  িনিবেশেষ িতিট মানুষ সমান।  অথচ পু ষ তাি ক সমােজ নারী শাসন-পীড়ন-

অত াচার-িন েহর িনমম িশকার।  অথচ ভারতীয় সভ তা পৃিথবীর একিট াচীনতম সভ তা।  সারাপৃ িথবী তার িদেক 

তাকায় স   দৃি েত।  অিত াচীন কােলই, সই সভ তা নারীর ান এবং তার মযাদা ক িদেয়িছেলা স  ীকৃিত।  

                         বািদনী অপালা, মে য়ী, লাপামু া, গাগী , িব বারা মুখ মিহয়সী নারীেদর নাম ইিতহােস 

ণা ের িলিখত আেছ।  সই সভ তাকােল বেদর আেলািকত িবদ ােতও িছল তাঁেদর সমান অিধকার।  উপবীত-ধারেণ এবং 

বিদক ম  রচনায় তাঁরা রণীয়া হেয় আেছন।  বৗ  যুেগও সুজাতা ,সুি য়া , স িম ার নাম ইিতহােস আজও ভা র।  

                                বতমান যুেগ মানবজািত িব ান,সািহত ,কলা ইত ািদেত চরম আধুিনকতায় উ ীত হেয়েছ , 

হ থেক হা ের পািড় িদেয়েছ ,অথচ এই যুেগও নারী জািতেক পণ থা, কন া ণ হত া ভৃিত নৃশংসতার িশকার হেত 

হে ।  িববাহ একিট অিত াচীন এবং অত  পূণ সামািজক অনু ান।  এর ারা পিরবার সংগিঠত হয় এবং এই 

পিরবারই  ভারতীয় সমােজর  ক িব ু।  িববােহ এবং পিরবাের পু ষ ও নারীর  সমান  এবং সমান মযাদা।  িক  

, এই পু ষ-শািসত, পু ষ- ধান সমােজ পণ থা আজও িবদ মান। ব  আদশহীন যুবক,এমনিক ব  পিরবার িববাহেক 

একিট লাভজনক ব বসা েপ মেন কের।   িববােহর পণ অনাদােয় চেল অসহায় বধূর উপর অকথ  অত াচার , দিহক ও 

আি ক পীড়ন, যার পিরসমাি  ঘেট নৃশংস হত ায় িকংবা দুঃসহ আ হত ায়। িবকৃত পশািচক পণ থাই সমােজ  নৃশংস 

কন া ণ হত ার ধারক ও বাহক।  
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                        তেব স  েম বলা যেত পাের নারীরাও পু েষর কতৃ  সমথন কের। তােদর সহেযািগতা ছাড়া 

িপতৃত  বহাল থাকেতই পারেতানা । উদাহরণ প যমন ানীয় সন  ও পুিলশ ও সরকাির কমচারীেদর সহেযািগতা ছাড়া 

িটকয় ইংেরজ শাসকেদর পে  এক-একিট িবশাল দশ বা মহােদেশ রাজ  করা স ব হেতানা।  ীতদাসেদর পেরা  

সমথেনই ীতদাস থা দীঘ ায়ী হেয়িছল।  নারীরাও এর ব িত ম নয়।  তােদর 'আপস নীিত'র কারেণই ত  ও 

পেরাে  িপতৃত  াধান  পেয়েছ।  আজ যিদ নারীরা িনেজেদর অিধকােরর ব াপাের সেচতন হেয় , আ  পিরচেয়র 

স টেমাচেন িনেজরা িবি  না থেক সংগিঠত হেয়, নারীর সােথ নারীর যাগােযাগ যিদ আেরা বিশ হেতা, পর েরর িত 

সহানুভূিত ও া যিদ বাড়েতা , যিদ তারা আ িরকভােব পর েরর হােত সহেযািগতার হাত রাখেতা , নারীর মতায়েন 

এক নারী আেরক নারীর পােশ দাঁড়ােতা , তেব নারী জািত পু ষ তে র কােছ অবদিমত হেয় থাকেতা না।  নারী-পু ষ 

ভেদ য বষম  বা েভদ ল  করা যায় - তা হেলা শারীিরক িদক থেক।  মন ে র িদক থেক দখেল নারী-পু েষর 

িবেশষ পাথক  দখা যায় না।  নারী- পু ষ উভেয়ই মানুষ।  অতএব , মানুষ িহসােব উভেয়ই সমান। সমােজর তথা 

পিরবােরর পু ষ িনধািরত সকল কাজই নারীরা অবলীলায় করেত পাের।  অথচ পু ষ শািসত সমাজ, নারীেক তার ভাগ  

জয় করার অিধকার থেক বি ত কের এেসেছ। তাই আজও ভারতীয় নারীর অসহায় কে  িনত হয়- ''নারীেক আপন 

ভাগ  জয় কিরবার কন নািহ িদেব অিধকার, হ িবধাতা ?''। 10  তা সে ও নারীরা সবে ে  সব কাের িনেজেদর যাগ তা 

মাণ কেরেছ - দেশর ধানম ী , রা পিত,মুখ ম ী, ধান িবচারপিত, িবে র সফলতম ব ািনক, 

িশ ািবদ,পাইলট,এি িনয়র,িচিকৎসক,িশি কা-অধ ািপকা,মহাকাশচারী ছাড়াও ীড়াজগৎ, ীড়াকলা, অিভনয়, পবতােরাহণ - 

ভৃিত ে  িনেজেদর িতি ত করেত স ম হেয়েছন। নারী বা পু ষ- কােনা একিটর অভােব যমন সৃি র ধারা ব াহত 

হয়, তমিন নারী ও পু েষর সংঘব  েচ ােতই কােনা মহান কায স ািদত হয়।  

                                      তেব, সমােজ য ধুমা  নারীরা ীকৃত- তা নয়।আবার য ধুমা  পু ষেদর 

অি  ীকার করা হয়- তাও নয়। অথাৎ নারী ও পু ষ- উভেয়র সাহচেযই সু র সমাজ গিঠত হয়। এে ে  বলা যেত 

পাের, দু'চাকা িবিশ  গািড় যমন সামেনর িদেক এিগেয় যায় দুিট চাকার সমান ভারসােম র ফেল,  কােনা একিট চাকা যিদ 

না থােক, তেব গািড়িটর ভারসাম  ন  হেয় যােব।েসে ে  গািড়িট তার চলন মতা হারােব। িঠক তমিন আমােদর সমাজ 

গিঠত হয় নারী ও পু ষ- উভেয়র ারা। অথাৎ নারী ও পু েষর উভেয়র ণাবলীর ারাই এই সমাজ সু রভােব সংগিঠত 

হয়।নারী বা পু েষর মেধ  কােনা  একিটর অনুপি িতর ফেল সমাজ উ িতর পেথ অ সর  হেত পাের না।  অথাৎ সমােজ 

এই ভারসাম  র ার জন  নারীেক যমন বৗি ক বা Rational হেত হেব , আবার  Emotion বা আেবগ ণিটেকও 

পু েষর মেধ  ীকার করেত হেব। বাইেরর কােজ যমন নারীেদর আ হী করেত হেব, তমিন গৃহ ািলর কােজও 

পু ষেদরও সমানভােব উৎসািহত করেত হেব।  তেবই সমােজ নারী-পু েষর অব ানগত  দূরীভূত হেব। নারী ও পু ষ 

য উভয় উভেয়র পিরপূরক, তা তারা মশ অনুভব করেত িশখেব। স ত বলা যেত পাের, সমােজ নারী ও পু েষর 

ভুিমকা হেব একই মু ার দুিট িদেকর মেতা। (They are two sides of a coin)।  

                                  মহান কিব কাজী নজ ল ইসলােমর 'সােম র' উ ৃ িত এে ে  খুবই াসি ক।  িতিন 

বেলেছন— 

                      '' িবে  যা িকছু মহান সৃি , িচর-কল াণ-কর, 

                                অেধক তার কিরয়ােছ  নারী, অেধক তার নর’’ 11 

                   …………………………… 
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